
Καλώς ήλθατε στο εστιατόριο waves. Με πρότυπό μας την ποιότητα των προϊόντων 
και το προσεγμένο γευστικό αποτέλεσμα, σας ταξιδεύουμε σε διεθνείς προτάσεις 
προκαλώντας σας να ανακαλύψετε νέους γευστικούς προορισμούς με συνοδό ένα 
εκλεκτό κρασί της αρεσκείας σας.

• Σε όλα μας τα πιάτα χρησιμοποιούμε παρθένο ελαιόλαδο.
• Στις σαλάτες χρησιμοποιούμε παρθένο ελαιόλαδο.
• Στα τηγανητά χρησιμοποιούμε ηλιέλαιο άριστης ποιότητας.
• Τα λαχανικά εποχής είναι φρέσκα από δικό μας κήπο.
• Όλα τα τυριά είναι ελληνικά.
• Τα κρέατα των συνταγών μας είναι φρέσκα.

Σας ευχαριστούμε θερμά για την προτίμησή σας.

Welcome to the waves restaurant. With our standard quality products and attentive 
delicious result, we travel you to international proposals causing you to discover new 
palatable destinations escorted with a fine wine of your choice.

• In all our dishes we use virgin olive oil.
• In all our salads we use virgin olive oil.
• In fried dishes we use high quality sunflower oil.
• The seasonal vegetables are fresh from our own garden.
• All types of cheese are Greek.
• The meat is fresh.

Thank you very much for your preference.

(THE PRICES ARE IN EURO)

ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΤΟΝ ΣΕΡΒΙΤΟΡΟ
ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ

PLEASE INFORM THE WAITER
FOR ANY ALLERGIES

ALL DAY
RESTAURANT • BAR

RATE US ON: FOLLOW US ON:

VEGETARIAN

FROZEN / ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ
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PANCAKES & CROISSANT 
Pancake φουντούκι - πραλίνα 7.50
με πραλίνα φουντουκιού, φρέσκια μπανάνα, τραγανή γκοφρέτα πραλίνας
και φουντούκια

 Hazelnut - Praline pancakes
 with hazelnut praline, fresh banana, crunchy feuilletine and hazelnuts

Pancake φράουλα 7.50
με κρέμα βανίλιας, φρέσκες φράουλες, σάλτσα φράουλα και crumble αμυγδάλου

 Strawberry pancakes
 with vanilla cream, fresh strawberries, strawberry sauce and almond crumble

Κρουασάν banoffee 7.50
κρουασάν γεμισμένο με αλατισμένη καραμέλα , πλούσια κρέμα
βανίλιας, φρέσκια μπανάνα και τραγανή γκοφρέτα πραλίνας

 Banoffee croissant
 croissant filled with salted caramel, rich vanilla cream,
 fresh banana, crunchy feuilletine

ENERGY BOWLS 
Berries smoothie bowl  7.50
φρούτα του δάσους, γιαούρτι, γάλα αμυγδάλου, φρέσκια μπανάνα,
σερβιρισμένο με φρέσκα φρούτα, σπόρους chia, αμύγδαλα, μέλι

 Berries smoothie bowl 
 forest fruits, yogurt, almond milk, fresh banana,
 served with fresh fruit, chia seeds, almonds, honey

Μπανάνα - φυστικοβούτυρο bowl  7.50
ελληνικό στραγγιστό γιαούρτι, μπανάνα, κανέλα, φρέσκες φράουλες
γκρανόλα, cocoa nibs, φιστικοβούτυρο 

 Βanana - peanut butter bowl 
 greek strained yogurt, banana, cinnamon, fresh strawberries
 granola, cocoa nibs, peanut butter
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OMELETS
Waves ομελέτα      8.90
με μπέικον, πιπεριά, μανιτάρια, κρεμμύδι, ντομάτα φρυγανισμένο ψωμί
και φέτα ΠΟΠ

 Waves omelet
 with bacon, pepper, mushrooms, onion, tomato toasted bread
 and feta cheese PDO

Κρητική ομελέτα        7.90
με απάκι, μυζήθρα, ντομάτα, φρυγανισμένο ψωμί και σαλάτα

 Cretan omelet
 with «apaki» (smoked pork), mizithra cheese, tomato, toasted bread and salad

Καγιανάς open toast        8.90
αυγά σκράμπλ με τριμμένη ντομάτα, φέτα ΠΟΠ και θυμάρι πάνω
σε παραδοσιακό ψωμί

 Kayanas open toast  
 scrambled eggs with grated fresh tomato, feta cheese PDO and thyme
 on traditional bread

EXTRA:
Τηγανητές πατάτες 1,50€
French fries
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SNACKS
Κλαμπ σάντουιτς 9.00
με κοτόπουλο φιλέτο, μπέικον, ντομάτα, μανούρι, 1000 islands sauce.
Σερβίρεται με πατάτες τηγανητές

 Club sandwich
 with grilled chicken fillet, bacon, tomato, manouri cheese, 1000 islands sauce.
 Served with french fries

Κρητικό εφτάζυμο  7.50
παραδοσιακό κρητικό ψωμί με μους αβοκάντο, λιαστή ντοματα, ελιά ροδέλα
και φέτα ΠΟΠ
+ ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΥΓΟ ΠΟΣΕ +1.50€

 Cretan 7-grain bread 
 traditional cretan bread with avocado mousse, sun-dried tomatoes,
 olives and PDO feta cheese
+ POACHED EGG OPTION +1.50€

Τορτίγια γαρίδας  8.50
με μαρούλι, αβοκάντο, αγγούρι, καρότο και αγιολί sauce.
Σερβίρεται με τσιπς κολοκύθας

 Shrimp tortilla  
 with lettuce, avocado, cucumber, carrot and aioli sauce.
 Served with pumpkin chips

Πανίνι κοτόπουλο   8.10
με φιλέτο κοτόπουλο, ντομάτα, καραμελωμένο κρεμμύδι,
ρόκα και sauce μουστάρδα-μέλι. Σερβίρεται με πατάτες τηγανητές

 Chicken panini  
 with grilled chicken fillet, tomato, caramelized onion, rocket
 and mustard-honey sauce. Served with french fries

Φιλαδέλφεια cheesesteak   10.50
σε χειροποίητη φοκάτσια με μοσχάρι και λαχανικά σωτέ, τυρί τσένταρ
και μουστάρδα dijon. Σερβίρεται με πατάτες τηγανητές

 Philly cheesesteak
 in handmade focaccia with beef and sauteed vegetables,
 cheddar cheese and dijon mustard. Served with french fries

Τραγανές λωρίδες κοτόπουλου  9.50
σε κρούστα δημητριακών και τηγανητές πατάτες

 Crispy chicken strips 
 in a cereal crust and french fries

Fish and chips με σάλτσα ταρτάρ 9.50
 Fish and chips with tartar sauce 
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PIZZA
Μαργαρίτα με σάλτσα ντομάτας και μοτσαρέλα  9.00
 Margherita with tomato sauce and mozzarella

Σκόρδου   12.00
με σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα, σκόρδο, πεπερόνι και καραμελωμένο κρεμμύδι

 Garlic    
 with tomato sauce, mozzarella, garlic, pepperoni and caramelized onion

Κρητική   12.00
με σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα, πιπεριές, καραμελωμένο κρεμμύδι,
φέτα και ρίγανη

 Cretan    
 with tomato sauce, mozzarella, peppers, caramelized onion feta cheese and oregano

BURGERS
Cheeseburger 9.00
ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι, τσένταρ, λόλα, ντομάτα και αγιολί sauce

 Cheeseburger
 juicy beef burger, cheddar, lola, tomato and aioli sauce

Chicken burger   10.90
παναρισμένο μπούτι κοτόπουλου, ντομάτα, σαλάτα coleslaw
και σάλτσα buttermilk

 Chicken burger   
 with breaded chicken leg, tomato, coleslaw and buttermilk sauce

Jack Daniels   11.90
ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι, τυρί, μπέικον, καραμελωμένο
κρεμμύδι, αγγουράκι τουρσί, ντομάτα, λόλα, σάλτσα Jack Daniels

 Jack Daniels
 juicy beef burger, cheese, bacon, caramelized
 onion, pickled cucumber, tomato, lola, Jack Daniels sauce

CHOICE:
Επιλογή ψωμί χωρίς γλουτένη         + 2,50€
Gluten free bread selection

EXTRA:
Μπιφτέκι / Beef burger  4,00€
Αυγό τηγανητό / Fried egg  1,50€
Μανιτάρια σχάρας / Grilled mushrooms  1,50€
Καυτερή σως / Worse sauce  0,50€
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Σερβίρονται όλα τα burgers με πατάτες τηγανητές
All burgers are served with french fries



SALADS
Χωριάτικη 9.00
με αγγούρι, ντομάτα, κρεμμύδι, πιπεριά, ελιές, φέτα ΠΟΠ και ρίγανη 

 Village
 with cucumber, tomato, onion, pepper, olives, PDO feta cheese and oregano

Κρητική   10.90
με ντοματίνια, παξιμάδι, αγγούρι τουρσί, κάπαρη, πιπεριά τουρσί, ελιές
και μυζήθρα

 Cretan   
 with cherry tomatoes, rusk, pickled cucumber, capers, pickled pepper,
 olives and myzithra cheese

Αβοκάντο  12.00
πράσινη σαλάτα με αβοκάντο, προσούτο, ντοματίνια, πέστο βασιλικού,
φρέσκια μοτσαρέλα και καβουρδισμένο κουκουνάρι

 Avocado   
 green salad with avocado, prosciutto, cherry tomatoes, pesto basil,
 fresh mozzarella and roasted pine nuts

Καίσαρα 11.90
πράσινη σαλάτα με ψητά φιλετίνια κοτόπουλου, μπέικον, κρουτόν
φλοίδες παρμεζάνας και caesar dressing

 Caesar
 green salad with grilled chicken fillets, bacon, croutons, parmesan flakes
 and caesar dressing

STARTERS
Ψωμί / Bread 1.40

Σκορδόψωμο με τυρί / Garlic bread with cheese  5.00

Τζατζίκι / Tzatziki 5.00

Γαρίδες* σαγανάκι  / Shrimps* saganaki 12.00

Σαγανάκι τυρί / Saganaki cheese   7.90

Μύδια αχνιστά / Steamed mussels 12.00

Κολοκυθοκεφτέδες με sauce γιαουρτιού 7.00
 Zucchini balls with yogurt sauce

Χειροποίητη τάρτα μανιταριών με κατσικίσιο τυρί και λάδι τρούφας  9.90
 Handmade mushroom tart with goat cheese and truffle oil

Μανιτάρια γεμιστά με κρέμα, μπέικον και τυρί 7.50
 Stuffed mushrooms with cream, bacon and cheese

Onion rings με σάλτσα κοκτέιλ 8.00
 Onion rings with cocktail sauceLU
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GREEK CUISINE
Αρνί στη γάστρα  18.00
σιγομαγειρεμένο αρνί με πατάτες, λαχανικά και σάλτσα μουστάρδας

 Lamb in the hull
 slow-cooked lamb with potatoes, vegetables and mustard sauce

Κοτόπουλο γιουβέτσι 14.50
σιγομαγειρεμένο μπούτι κοτόπουλο με σάλτσα ντομάτας και κριθαράκι

 Chicken “youvetsi”
 slow cooked chicken leg with tomato sauce and orzo pasta

Μοσχάρι στιφάδο   16.00
σιγομαγειρεμένα μοσχαρίσια κομμάτια με εσαλότ και κόκκινο κρασί
Συνοδεύεται με τηγανητές πατάτες 

 Beef “stifado” (Greek beef stew) 
 slow-cooked veal pieces with shallots and red wine, served with french fries

Μουσακάς  13.00
με μοσχαρίσιο κιμά, πατάτες, μελιτζάνα και μπεσαμέλ 

 Moussaka    
 with minced meat, potatoes, eggplant and béchamel

Χανιώτικο μπουρέκι 12.00
κρητικό παραδοσιακό φαγητό, με πατάτες,  κολοκύθι, ελαιόλαδο,
δυόσμο και μυζήθρα Χανίων 

 “Haniotiko boureki” 
 cretan traditional dish with potatoes, pumpkin, olive oil, mint
 and myzithra cheese

Μπριάμ 10.00
μελιτζάνα, κολοκύθι, πιπεριά, καρότο, πατάτες, φέτα ΠΟΠ,
ντομάτα και ελαιόλαδο

 “Briam” (Greek mixed roasted vegetables)
 eggplant, pumpkin, pepper, carrot, potatoes, PDO feta cheese, tomato
 and olive oil



FISH DISHES
Φρέσκο ψάρι Α ημέρας / Fresh fish of the day 70.00 / Kg

Λαβράκι σχάρας με βραστά λαχανικά  22.00
 Grilled sea bass with boiled vegetables

Φιλέτο σολομού με λαχανικά ατμού και σάλτσα εσπεριδοειδών  20.00
 Salmon fillet with steamed vegetables and citrus sauce

Καλαμάρι* τηγανητό με σάλτσα αγιολί 14.00
 Fried calamari* crispy rings with aioli sauce

MEAT DISHES
Ρολό κοτόπουλο  14.50
με λιαστή ντομάτα, σπανάκι, φέτα, πουρέ πατάτας και σάλτσα θυμαριού

 Chicken roll 
 with sun-dried tomato, spinach, feta cheese, mashed potatoes and thyme sauce

Μοσχαρίσιο σουβλάκι σχάρας  23.00
μοσχάρι γάλακτος με baby πατάτες, ψητά ντοματίνια και σάλτσα μπεαρνέζ 

 Beef souvlaki  
 veal on the grill with baby potatoes, roasted cherry tomatoes
 and béarnaise sauce

Καπνιστά χοιρινά παϊδάκια*    18.00
με bbq sauce, σαλάτα coleslaw και τηγανητές πατάτες 

 Spare ribs*     
 flavored with thyme,bbq sauce, coleslaw salad and french fries 

Χοιρινή μπριζόλα σχάρας με τηγανητές πατάτες  12.00
 Pork chop on the grill with french fries 

Γύρος χοιρινός*  12.90
με ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι με καπνιστή πάπρικα, πίτα
και τηγανητές πατάτες 

 Pork gyros*  
 served with pita bread, tzatziki with smoked paprika, tomato
 onion and french fries
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PASTA
Paccheri μπολονέζ με 100% μοσχαρίσιος κιμά 14.00
 Paccheri bolognese with 100% beef minced meat

Λιγκουίνι κοτόπουλο 14.00
με φιλετάκια κοτόπουλο, μανιτάρια, σαφράν
και κρέμα γάλακτος 

 Chicken linguini 
 with chicken fillets, mushrooms, saffron and sour cream 

Γαριδομακαρονάδα*  17.90
με γαρίδες*, κρεμμύδι, σκόρδο, φρέσκια σάλτσα ντομάτας και άνηθο 

 Shrimps pasta* 
 with shrimps*, onion, garlic, fresh tomato sauce and dill

Λιγκουίνι λαχανικών με κολοκύθι, ντοματίνια και δυόσμο 11.00
 Vegetables linguini with zucchini, tomatoes cherries and mint

FOR OUR LITTLE FRIENDS
Πίτσα μαργαρίτα 6.00
 Pizza margherita 

Fish and chips  6.50

Φιλέτο κοτόπουλο με τηγανητές πατάτες 7.50
 Chicken fillet with fresh fried potatoes

Τραγανές λωρίδες κοτόπουλου  6.50
σε κρούστα δημητριακών, σερβίρονται με τηγανητές πατάτες και κέτσαπ 

 Crispy chicken strips
 in a cereal crust, served with french fries and ketchup 

Cheeseburger με τυρί, κέτσαπ και τηγανητές πατάτες  6.50
 Cheeseburger cheese, ketchup and fresh fried potatoes 

Μακαρόνια με τυρί  5.00
 Spaghetti with cheese

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας 6.00
 Spaghetti with tomato sauce

Τοστ με τυρί και ζαμπόν 4.00
  Toast with cheese and ham
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ΧΥΜΟΙ JUICES
Φυσικός xυμός πορτοκάλι / Fresh orange juice  4.00
Ανάμεικτος / Mixed juice  6.00

ANAΨΥΚΤΙΚΑ SOFT DRINKS
Pepsi / Pepsi max 250ml 3.00
7UP 250ml 3.00
Λεμονάδα / Lemonade 250ml 3.00
Πορτοκαλάδα / Orangeade 250ml 3.00
μ. Artisan μεταλλικό νερό / μ. Artisan still water 700ml 2.40
Ανθρακούχο νερό / Sparkling water 330ml 3.00
μ. Artisan ανθρακούχο νερό
/ μ. Artisan sparkling water 700ml 5.50
Lipton ice tea 250ml 4.00
- ΛΕΜΟΝΙ / LEMON
- ΡΟΔΑΚΙΝΟ / PEACH

Ζεστό τσάι  / Hot tea  3.00

ΚΑΦΕΔΕΣ COFFEES
Espresso  3.00
Espresso double  4.00
Cappuccino  4.00
Latte  4.50
Iced latte  4.50
Freddo espresso  3.50
Freddo cappuccino  4.00
Irish coffee  7.50

RTDS
Breezer / Strongbow  6.00
Red Bull  5.00
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ΜΠΙΡΕΣ BEERS
ΑLFA SEA SALT DRAUGHT 300ml 4.50
ΑMSTEL RADLER 330ml 4.50
HEINEKEN 330ml 4.50
HEINEKEN 0.0% 330ml 5.00
ΜΑΜΟΣ PILSNER 330ml 5.00
SOL 330ml 5.50
ERDINGER WEISS  500ml 7.00
NISOS GLUTEN FREE  330ml 6.00

APÉRITIF
Martini   6.50
Campari   6.50
Jägermeister   6.50
Ούζο ποτήρι Ouzo glass   3.00
Ούζο 12 Ouzo 12  200ml  8.50
Ρακί καραφάκι Raki carafe   5.00

ΠΟΤΑ DRINKS
VODKA
Stolichnaya 7.00
Stolichnaya Elit 12.00
Ciroc 10.00

WHISKEY
Haig 7.00
Jameson  7.00
Jack Daniel’s  8.00
Lagavulin 16 yo  18.00
Cardhu 12 yo  9.00

GIN
Tanqueray No10  9.00
Hendrick’s  9.00
The Botanist  10.00

COGNAC 25ml 50ml
Courvoisier VS  6.00 9.00
Hennessy VS  6.00 10.00
Rémy Martin VSOP 7.00 11.00
Martell VSOP 7.00 11.00

BRANDY  50ml
Metaxa 5* 6.50
Metaxa 7*  7.50
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SPRITZ
Exotic spritz
aperol, peach, mango soda

White sangria
white wine, vermouth blanco, peach, apricot, lime

Estrella
aged rum, passion fruit, salted caramel, lime

Red sand
gin, chamomile, lemon, orange, cherry soda

Limoncello spritz
limoncello, mastic, lemon, bitter lemon soda 

Campari spritz
campari, prosecco, soda

COCKTAILS 
Signature negroni 
gin, campari, red vermouth, red fruits tea

Coco loco
rum blanco, coconut, pineapple, ginger

Mango chilly
vodka, mango, chilly, lime

Espresso martini
vodka, cacao, vanilla, espresso shot

*μπορείτε να ζητήσετε και τα κλασικά cocktails 

*you can request and the classic cocktails





#WAVESRESTAURANTPLATANIAS

Στις τιμές συμπεριλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι.
Αll taxes included.
Απαγορεύεται η κατανάλωση αλκοόλ κάτω των 18 ετών.
No alcohol will be served to patrons under 18 years of age.

Tο κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία παραπόνων, σε ειδική θήκη 
δίπλα στην έξοδο, για τη διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας.
Τhe establishment must be equipped with printed complaint forms, placed in a 
specified location next to the exit, for the reporting of any complaints whatsoever.

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο 
παραστατικό στοιχείο (απόδειξη ή τιμολόγιο)
Consumer is not obliged to pay if the notice of payment has not been received 
(receipt - invoice)

Αγορανομικός Υπεύθυνος: Κρασουδάκης Γρηγόρης
Market Regulator: Grigoris Krasoudakis


